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PROTEJA-SE 

 
 Não permita que os boatos cheguem ao seu coração. 

  

 A discórdia é uma praga que perturbará sua confiança. 

 

 Não modifique sua visão para o mal. As paisagens que você 

modificar, viverão torturadas no espelho da sua memória. 

 

 Não transforme seus braços em armas de luta sem razão. Use-os 

para arar o terreno do bem. 

 

 Não menospreze os prazeres da sexualidade. Você será 

responsável pelo que fizer deles. 

 

 Não aprisione seus sentimentos no sofrimento sem proveito. 

Ensine-os a iluminar o afeto dos outros. 

 

 Não aceite que sua imaginação imponha deveres descabidos, suas 

ideias perturbadas condenarão o seu “Eu” Divino. 

 

 Não idealize a estrada do céu, ensinando aos outros um atalho 

para o inferno. 

 

 A Seara do Paraíso será edificada no sacrário do seu coração.  

   

                                                  Carlos Alberto 


